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MANUAL DE USO E INSTALACION 
 
 

HOOK 20 - HOOK 50 - HOOK 100 - HOOK 140 
 

 
 

ATENCION 

No esta permitido montar ni usar el dispositivo de proteccion antes de que el montador y el 
usuario hayan leido las instrucciones de montaje y uso originales en la lengua del respectivo 
pais. En caso de que las mismas no esten presentes, se ruega dirigirse al propio agente de 
zona o enviar una solicitud a fallprotection@rothoblaas.com. 

 



 

NORMAS DE SEGURIDAD 
 

• Rothoblaas HOOK es un dispositivo de anclaje anticaidas y de retencion para superficies inclinadas 
de madera y hormigon. 
 
• Una salud no perfecta (problemas cardiacos y circulatorios, uso de farmacos y consumo de alcohol) 
puede tener repercusiones negativas en la seguridad del usuario que trabaja en altura. 
 
• Rothoblaas HOOK puede ser montado solo por personas calificadas, expertas, que tengan 
familiaridad con el sistema anti caida segun el estado actual de la tecnica. El sistema puede ser 
montado y utilizado solamente por personal que tenga familiaridad con las presentes instrucciones 
de uso y con las normas de seguridad en vigor en el lugar, que este fisicamente y siquicamente sano 
y este habilitado para el uso de EPI (Equipos de Proteccion Individual) de 3° categoria contra 
las caidas desde la altura. 
 
• Debe preverse un plan de salvamento para hacer frente a eventuales emergencias que podrian 
surgir durante el trabajo.  
 
• Antes de iniciar a trabajar hay que tomar las medidas necesarias para que desde la posicion de 
trabajo no puedan caerse para abajo objetos de ningun tipo. Se debe dejar libre la zona que esta 
debajo de la posicion de trabajo (acera, etc.). 
 
• No hay que aportar modifi caciones de ningun tipo al dispositivo de anclaje. 
 
• Los instaladores deben asegurarse de que las capas de base sean adecuadas para la fi jacion del 
dispositivo de anclaje. En caso de dudas, o de otros tipos de capas de fondo no mencionados en este 
manual, es necesario que intervenga un ingeniero calculista. 
 
• Si en fase de montaje se encontraran puntos poco claros, es indispensable ponerse en contacto con 
el fabricante. 
 
• La impermeabilizacion de la cubierta del techo debe ser realizada a regla de arte, en el respecto de 
las directivas aplicables. 
 
• El acero inoxidable no debe entrar en contacto con la pelusa de rectifi cacion o utensilios de acero, 
ya que se pueden verifi car fenomenos de corrosion. 
 
• La fi jacion correcta del sistema de seguridad a la construccion debe ser documentado por medio de 
fotos de las relativas condiciones de montaje. 
 
• Rothoblaas HOOK no se debe utilizar como dispositivo de anclaje para un cable de seguridad 
horizontal conforme a la norma EN 795 C. 
 
• Al acceder al sistema de seguridad para techo hay que documentar las posiciones de los 
dispositivos de anclaje por medio de esquemas (ej.: boceto de la vista del techo desde arriba). 
 
• Dejando el sistema de seguridad a contratistas externos, hay que dejar sentado por escrito la 
observancia obligatoria de las instrucciones de montaje y de uso. 
 
• Rothoblaas HOOK esta concebido como dispositivo de anclaje para personas y no debe ser utilizado 
para otras fi nalidades distintas de las previstas. No hay que colgar cargas indefi nidas en el sistema. 
 
• La fijacion a Rothoblaas HOOK debe efectuarse en el anillo, siempre por medio de un mosqueton 
conforme a la norma EN 362 y debe utilizarse con equipos de proteccion individual conformes a la 
norma EN 361 (arneses para el cuerpo) y a la norma EN 363 (Sistemas de detencion de caidas), la 
norma EN 355 (Absorbedores de energia) y EN 354 (Cordeles). Se pueden utilizar asimismo los 
dispositivos anticaida de tipo retractil, conformes a EN 360. 
 
• Es posible que la combinacion de elementos individuales de los equipos antedichos genere 
peligros, ya que el funcionamiento seguro de cada equipo puede verse afectado o puede interferir 
negativamente con el funcionamiento seguro de otro equipo (atenerse a los correspondientes 
manuales de uso) 
 
• Antes de la utilizacion se debe efectuar un control visual de todo el sistema de seguridad, para 



 

detectar eventuales defectos evidentes (ej.: uniones con tornillos fl ojos, deformaciones, desgaste, 
corrosion, impermeabilizacion del techo defectuosa, etc.). 
 
• Se pueden utilizar solamente elementos de conexion adecuados a la resistencia en los bordes 
conformes a RfU 11.074. Esto vale tambien para los dispositivos anticaidas de tipo retractil conformes 
a EN 360 (RfU 11.060). 
 
• Rothoblaas HOOK puede deformarse plasticamente si se somete a esfuerzos. 
 
• En caso de dudas respecto al uso seguro, o bien si el dispositivo ha entrado en funcion para detener 
una caida, hay que suspender la utilizacion inmediatamente y hacer verifi car el sistema por parte de 
un experto competente (documentacion escrita) y eventualmente sustituir el dispositivo. 
 
• Es esencial que el dispositivo de anclaje este proyectado, colocado, montado y utilizado de manera 
tal que, tanto el potencial de caida como la distancia potencial de caida, se reduzcan al minimo o 
esten ausentes y que las direcciones de la carga eventual correspondan a las indicadas mas abajo. 
 
• En caso de utilizacion de un dispositivo anticaidas es esencial verifi car en el manual de uso del EPI el 
espacio libre que se requiere por debajo del usuario, en correspondencia de la estacion de trabajo, 
antes de cada ocasion de utilizacion, de modo tal que, en caso de caida, no haya colision con el suelo 
o con otro obstaculo en la trayectoria de caida. 
 
• Recomendacion del productor: Se recomienda una inspeccion periodica del dispositivo de anclaje, 
que debe realizarse por lo menos cada 12 meses (EN 365), por parte de un experto. Dicho control 
debe documentarse en el acta de inspeccion en dotacion. 
 
• El dispositivo de anclaje debe ser transportado y conservado de forma correcta. 
 
• La limpieza del dispositivo de anclaje debe realizarse solamente con agua y en ningun caso con 
agentes quimicos o acidos.  
 
• Si el dispositivo se vende fuera del Pais original de destino, es esencial que se pongan a disposicion 
las instrucciones de montaje y uso en el idioma del Pais en cuestion. 
 
• Temperaturas extremas, bordes afi lados, reacciones quimicas, tension electrica, atrito, incisiones, 
factores climaticos, caida en pendulo y otros factores extremos y no previsibles, asi como tambien 
determinadas condiciones ambientales o la utilizacion frecuente, pueden infl uir en la funcionalidad 
y/o duracion de la vida del dispositivo de anclaje. 
 
• En condiciones de trabajo normales se da una garantia por defectos de fabricacion, de 2 anos de 
duracion. Si el dispositivo es utilizado en condiciones atmosfericas particularmente corrosivas, la 
duracion de la garantia puede reducirse. En caso de solicitacion (caida, carga de la nieve, etc.) la 
garantia no comprende las piezas que han sido concebidas para la absorcion de energia y por 
consiguiente se deforman y deben ser sustituidas. 
 
 
 

UTILIZACION 

 

Homologado como dispositivo de anclaje para superficies inclinadas de madera y hormigòn, 

para 2 personas dotadas de EPI conforme a la norma EN 361 y de los siguientes sistemas 

anti caida segun la norma EN 363. 

• Sistemas de retencion y posicionamiento (EN 358) 

• Dispositivos anticaidas de tipo guiado sobre linea de anclaje fl exible (EN 353-2) 

• Cordeles (EN 354) con absorbedor de energia (EN 355) 

• Dispositivos anticaida de tipo retractil (EN 360). 

 

Para la utilizacion en seguridad hay que atenerse a las indicaciones 

proporcionadas en cada momento por el fabricante de los EPI. 

 



 

NORMAS 
 

Rothoblaas HOOK es un dispositivo de 

anclaje conforme a la norma EN 795 clase A 

para superficies inclinadas de madera y 

hormigòn con o sin aislamiento. El dispositivo 

ha sido probado a 360° (como se ilustra en el 

dibujo a lado) en cada respectiva capa de 

fondo. 

 

FUNCION 
 

Rothoblaas HOOK es un dispositivo de anclaje que se monta en una capa de fondo estaticamente 

probada (ej.: estructura portante del techo) y se usa como dispositivo de anclaje para los equipos de 

proteccion individual. 

 

MATERIAL 
 

Rothoblaas HOOK esta realizado en acero inoxidable 1.4016 –AISI 
430 

 

LEYENDAS Y MARCAS 
 

En el dispositivo de anclaje deben estar presentes las siguientes 
informaciones: 

 

• Denominacion tipologica: Rothoblaas HOOK 

• Numero(s) de la(s) norma(s) correspondiente(s): EN 795 Cl. A 

• Numero maximo de usuarios: 2 personas 

• Denominacion o logo del fabricante/distribuidor: ROTHOBLAAS 

• Numero de serie y ano de fabricacion: 

XXXXYY (XXXX=n. de lote – YY= ano) 

• Simbolo segun el cual hay que atenerse a las instrucciones de uso  
 

DISTRIBUCION Y DESARROLLO 
Rothoblaas srl -     Via dell’Adige, 2/1  - 39040 Cortaccia (Bolzano) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HOOK 20 HOOK 50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HOOK 100 HOOK 140



5 

 

 

 

 

 

 

INSTALACION EN ESTRUCTURA DE MADERA 
Dimensiones min. vigueta 100X100mm 

Una premisa indispensable es contar con una subestructura estaticamente estable. En caso 

de duda debe hacerse intervenir un ingeniero de calculo. 
 

Tornillos previstos para la fijacion del dispositivo a la estructura: 3 tornillos para madera HBS 

diam. 8 mm, longitud: 100 mm – 500 mm con o sin roseta. 

 

ATENCION 
En funcion de la estructura de la cubierta se necesitan diversas longitudes de tornillos de 
fijacion. Hay que utilizar absolutamente, en observancia de la profundidad minima de 
penetracion en la estructura portante, tornillos para madera HBS! 

   

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
Los mismos estan disponibles en: Rotho Blaas srl – Via Dell’Adige 2/1 – 39040 Cortaccia 
(BZ) - www.rothoblaas.com 

 
 

La profundidad de penetracion minima de los tornillos de fijacion en la madera 
portante debe ser igual a 80 mm. 
 

Colocar Rothoblaas HOOK en el contra liston o en el machihembrado a la altura de la viga portante,y 

fijar con n. 3 tornillos HBS O 8 mm de longitud, adecuada para respetar la profundidad de 

penetracion minima. Atencion, los tornillos deben penetrar en el centro de la vigueta. 
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INSTALACION EN ESTRUCTURA EN HORMIGON: 
 

Una premisa indispensable es contar con una subestructura estaticamente estable. En caso de 
duda debe hacerse intervenir un ingeniero de calculo. 

 

 
Elige un Rothoblaas HOOK de altura adapta para el aislante que hay sobre la cubierta! 

 

 

Posiciònar Rothoblaas HOOK directamente sobre la estructura en hormigòn y fijar segùn las 
siguientes opciònes:  
 
 

1)ANCLAJE METALICO PESADO: 

2 piezas FE210475 - 10 x 112 mm 

Calidad min. hormigòn: C 20/25 

Espesor min. hormigon: 120 mm 

Profundidad min. agujero: 100 mm 

Par de apriete: 35 Nm 
 

 

2) ANCLAJE  QUIMICO VINILESTERE FE400055-FE400056 CON BARRA ROSCADA 

2 piezas barra roscada FE210105 - 10 x 110 mm con tuerca 

Calidad min. hormigòn: C 20/25 

Espesor min. hormigon: 100 mm 

Diam. / profundidad min. agujero: 12 x 70 mm 

Par de apriete: 20 Nm 
 
 

!Atenerse a las instrucciones originales del fabricante del elemento de fijacion! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ATENCION 

Todas las informaciones contenidas en el presente documento deben considerarse indicativas y se refieren al estado actual. 

Rothoblaas no respondera por errores de impresion, comprension, interpretacion etc. y no se hace responsable por modificaciones o 

desarrollos futuros, por ejemplo, de naturaleza normativa, legislativa etc. 
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